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Comumente citados em diversos textos de divulgacdo sobre sustentabilidade no
agronegocio, a aquaponia surge como uma opc¢ao viavel de cultivo integrado de peixes e
vegetais, num sistema fechado onde a agua com nutrientes recircula possibilitando a
producdo de hortalicas e outras plantas, no que se considera uma unido entre atividades,
comercialmente conhecidas, como a aquicultura e a hidroponia (FIGURA 1).
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Figura 1: A) Tanque de criacdo de peixes, com lambaris rosa; B) Plantas arométicas e hortalicas cultivadas em
sistema de recirculagdo de dgua sem solo. Fotos: CARDOSO, B.M.V. 2016.
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Sistemas aquicolas de recirculagdo de agua sdo aqueles onde ha peixes, mantidos em
ambientes fechados, juntamente com a aménia toxica, excretada pela difusdo branquial
destes (“respiragao”) mais os nutrientes ndo toxicos e a matéria organica provenientes das
fezes e restos de alimentagdo, € tratada e reutilizada. Esses tanques, geralmente sao
circulares e de pequeno volume (menos que 10 m®). Estes detritos (nutrientes) acumulados,
ao invés de serem descartados sdo disponibilizados para culturas vegetais que as
absorvem, se desenvolvendo e melhorando a qualidade da 4gua que retornara aos peixes
(RAKOCY; MASSER; LOSORDO, 2006).Avancos recentes nas pesquisas sobre este tipo de
atividade fizeram com que tantos produtores como pesquisadores considerassem a
aguaponia como um meio sustentavel de producdo de vegetais folhosos, flores, plantas
medicinais e aromaticas (DIVER, 2006), com economia de agua e sem necessidade do solo
(FIGURA 2).

Figura 2: A) Hortalicas plantadas em substratos no sistema aquaponico; B) Nivel da agua com nutrientes logo
abaixo da superficie do substrato. Fotos: CARDOSO, B.M.V. 2016.

Neste tipo de sistema, ao invés da utilizacdo de um filtro adicional em alguma das etapas do
processo até o retorno da agua ao tanque com peixes, muitos consideram a utilizacdo de
determinados substratos, que atuardo como um filtro biol6gico que auxiliara na nitrificacéo
da aménia téxica (NH3) em um composto ndo téxico, além da mineralizacdo da matéria

organica que os tornara passiveis de serem absorvidos pelas raizes das plantas.

De um ponto de vista geral e amplo, € possivel considerar como substratos todo e qualquer
tipo de matéria prima, ou mistura destas que exer¢cam, para a planta, a fungdo de solo
proporcionando condi¢gfes para sua sustentacéo, nutricdo e desenvolvimento. Todavia, para
sistemas aquaponicos, o0 substrato ndo contribui necessariamente para a nutricdo as
plantas, uma vez que os nutrientes encontram-se dissolvidos na agua de recirculagdo, por

isso ele ndo precisa ser fértil, mas deve ser inerte.
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Alguns dos substratos mais comuns utilizados na aquaponia sdo 0s seixos e as britas, que
geralmente sdo encontrados, produzidos ou extraidos localmente, o que faz com que o seu
preco seja atraente. Porém, sdo materiais pesados, o que além de exigir um maior
investimento na infraestrutura, como canteiros e bancadas, necessitam de mais méo-de-

obra para preenchimento destes, além da eventual limpeza.

A escolha do tipo de substrato deve levar em consideracao a superficie total em um dado
volume do mesmo. Quanto menor o tamanho de cada particula do material, maior sera a
superficie disponivel para a colonizagdo das bactérias benéficas e melhor a eficiéncia de

retencdo dos detritos de matéria organica presentes na agua.

Por outro lado, se o substrato for muito pequeno, haverd um acUmulo muito rapido da
matéria organica (entupimento) com a formacéo de canais e de regides com pouco oxigénio

disponivel para as bactérias Uteis e raizes das plantas, situagdo essa que deve ser evitada.

Ensaios preliminares realizados pela Agéncia Paulista de Tecnologia dos Agronegécios, na
cidade de Ribeirdo Preto, usando alguns tipos de materiais, verificaram que o uso da argila
expandida permitiu ao conjunto entrar rapida e satisfatoriamente em equilibrio, sendo

amplamente utilizado nos sistemas deste tipo.

Facilmente encontrado em lojas de material de construgéo e/ou jardinagem, este substrato é
formado por pequenas porc¢des de argila que séo levados a fornos em altas temperaturas, e
cujo produto final é a formacdo de um material leve, de facil manuseio e alta porosidade
(FIGURA 3).
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Figura 3: A) Caixa com argila expandida e sem solo; B) Detalhe da porosidade da argila expandida. Fotos:
CARDOSO, B.M.V. 2016.

Por estas caracteristicas, quando utilizado no sistema, ela contribui para que haja um pleno
estabelecimento de colbnias de bactérias benéficas que mineralizardo os compostos, tanto
amoniacais como os demais, disponibilizando para as plantas, produtos nitrogenados dentre

outros, dispensando a necessidade de compra de varios tipos de nutrientes.

Além da argila expandida, seixos e britas também podem ser usadas como substrato, para
exercer a fungéo tanto de filtro biolégico como de solo, fora estes, mais conhecidos, existem
outros tipos de materiais, como o plastico rigido e o poliestireno expandido (isopor) que
também podem ser considerados para exercerem funcdes especificas em sistemas

aquaponicos.

A midia plastica, cuja superficie efetiva € maior que a dos substratos acima mencionados,
exercera o papel de filtro biolégico, no processo de nitrificacdo, permitindo a fixacdo das
bactérias no seu entorno, enquanto as placas de isopor exercerao a funcdo de suporte para
plantas, assim como no “Floating” da hidroponia (FIGURA 4).
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Figura 4: a) Midias plasticas usadas como filtro biol6gico; B) Placas de isopor utilizadas no sistema “Floating”
mostrando os furos onde séo colocadas as plantas. Fotos: CARDOSO, B.M.V. 2016.

Nesse sistema as placas, que sustentam as mudas, sdo colocadas na superficie do tanque
com a solugéo nutritiva, com profundidades que podem variar entre 20-30 cm, e parte das
raizes ficam em contato direto com a solugdo de onde retiram 0s nutrientes necessarios

para o seu desenvolvimento (FIGURA 5).

Figura 5: A) Placas de isopor sobre a superficie da agua que pode ser vista na abertura maior; B) Mudas de
alface colocadas nos furos que sustentam as mudas deixando as raizes em contato com a agua. Fotos:
CARDOSO, B.M.V. 2016.

Quando adaptados para a aquaponia, os sistemas NFT (Nutrient Film Technique) e
“Floating” necessitam de um local onde haja filtragem bioldgica e mecénica, da agua que sai
dos tanques dos peixes, antes que esta seja disponibilizada para as plantas, pois no sistema

aguapdnico, com substratos, isso ocorre diretamente nos canteiros.

As trés modalidades de hidroponia (NFT, “Floating” e em substrato) sdo adaptaveis a
aquaponia. O sistema NFT é o mais amplamente empregado para producéo hidropénica no

Brasil, existindo um bom nimero de fornecedores de materiais, fabricados nacionalmente. O
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sistema “Floating” tem como principal vantagem a maior estabilidade térmica e quimica, em
funcdo do grande volume de 4gua empregado. Ja a aquaponia em substrato é a de mais
simples conducéo, pois dispensa o uso de filtros intermediarios, e por isso, € a mais
indicada para produtores iniciantes.

Referéncias

DIVER, S. Aquaponics - Integration ofHydroponics with Aquaculture. Butte: NCAT.
2006. Disponivel em: https://attra.ncat.org/attra-pub/summaries/summary.php?pub=56.

Acesso em: 17 mai. 2016.

RAKOCY, J.E.; MASSER, M.P.; LOSORDO, T.M. Recirculating Aquaculture Tank
Production Systems: Aquaponics - Integrating Fish and Plant Culture. Stoneville: SRAC.
2006. Disponivel em: http://www.gemstone.umd.edu/team-
sites/classof2014/mega/documents/Rakocy RAS.PDF. Acesso em: 17 mai. 2016.

Pesquisa & Tecnologia, vol. 13, n. 2, Jul — Dez de 2016


https://attra.ncat.org/attra-pub/summaries/summary.php?pub=56
http://www.gemstone.umd.edu/team-sites/classof2014/mega/documents/Rakocy_RAS.PDF
http://www.gemstone.umd.edu/team-sites/classof2014/mega/documents/Rakocy_RAS.PDF

